
Nejstaršímu závodníkovi bylo 94 let 
Poděbrady - Tělo může zestárnout, ale srdce až tehdy, kdy to sami dovolíme. Pravdivost tohoto 

výroku dokazují senioři v poděbradském Luxoru svými aktivitami každý den. Tou poslední byl 

cyklistický závod na trase Poděbrady Chlumec nad Cidlinou. 

 

 

 
  



Senioři, kteří se zúčastnili cyklistického závodu na trase Poděbrady – Chlumec nad Cidlinou, 

obdrželi medaili, diplom, knihu, dárek a se všemi obyvateli Luxoru se rozdělili o dort. Foto: 

Krystýna Soudská 

   

Jízdu na kole simulovali s elánem ti, kteří mohli, na rotopedu, ostatní na speciálních pomůckách. 

Všichni účastníci obdrželi medaile, diplomy, knihy a dárky. Společně si pak pochutnali na dortu. 

Průměrný věk účastníků byl 86 let, pět ze závodníků bylo starších 90 let, tomu nejdříve 

narozenému bylo dokonce 94 let. Příště se senioři chtějí vydat do Kutné Hory. 

 

Zdroj: http://nymbursky.denik.cz/zpravy_region/nejstarsimu-zavodnikovi-bylo-94-let- 
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