Za seniory do Podébrad jezdi i verysIancn

Domov pro seniory Luxor

v Podébradech se muze
pochlubit ojedinélou tradici.
Za klienty sem v ramci
tematicky zaméfenych dnti
jezdi i velvyslanci.
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PODEBRADY | Chceme, aby se tu
nasi klient citili jako doma a po-
- silovat jejich védomi, Ze jsou pies
sviij vék porad platnymi éleny spo-
legnosti. Tak zni krédo, které vy-
" znava feditel domova Luxor Po-
débrady Jaromir Novak. A staéi tu
stravit par desitek minut, aby na-
vitévnik poznal, Ze to asi déla dob-
fe. Obyvatelé (a pfedev$im obyva-

. telky) domova ho doslova miluji...
,Kazdy den ma né&akou napli,
kazdy den je néjaka aktivizaéni
¢innost — posezeni s harmonikou,
literdrni klub, krouZek pefeni, er-
goterapie s tréninkem pameéti, o vi-
kendech tieba filmovy klub. Roéné
uspofadéme zhruba Sedesat vétSich
akei, jakou jsou tfeba Kieslo pro
hosta, masopust, zabfjacka & vylety
vldckem po mésté. Dbame také na
" spravnou vyZivu. Klienti maji ka?-
dy den vybér ze étyi' zeleninovych
a ovocnych salati. A prestoZe u nis
vafime zdravé, jsou klienti i za-
méstmanci diky nasim kuchatkim
se stravovinim velmi spokojeni,”

vypotitiva Jaromir Novak.

Zcela specifickjm prvkem pro-
gramu jsou pak dny vénované

Jarmile Gabrielové a Miluice Tresiiakové je dohromady 187 let. S oblibenym panem feditelem se rady vyfotily obg.

nékterému z evropskych statd, na
které vedeni domova zve pfislus-
né ambasadory. Naposledy se tu
konal Den Loty3ska, na né&j# pii-
jal pozvani lotySsky velvyslanec
Alberts Sarkanis s choti a dopro-
vodem. ,VSedni den si udélame
dnem svatednim. Kuchaiky uvafi
jidla tradiéni pro danou zemi, pfi-
pravime vyzdobu, uvitime vzéc-
né hosty. Klienti se o téch zemich

dozvédi fadu informaci a v né-
sledné diskusi s hosty se mohou
zeptat na to, co je zajim4,“ popi-
suje takovy narodni den feditel
Noviék.

Ze je zijem velky, potvrdil
i zcela zaplnény spolecensky sil,
ktery lotySského velvyslance Ce-
kal. ,My tim vlastné tak trochu
navazujeme na tradici Jifiho
z Podébrad, ¢eského krile, ktery

Na Den Loty§ska pruel svou zemi piedstavit loty3sky vel\ryslanec Alberts Sarkanls (uprostred) s choti (zcela vpravo) a spolupra-

covniky. Zajem o pfednasku a diskusi byl mezi klienty velky.
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se uz pred 550 lety pokougel o ev-
ropskou spolupraci,” konstatu-
je Feditel Novak. A velvyslanci?
wSpoluprice s nimi je skvéla. Te-
ba norska velvyslankyné v nasem
krouzku peceni pekla vafle, $véd-
ska pfijela v narodnim kroji, vel-
vyslankyné Velké Britanie zase
piivezla obrovsky dort Luxor.

. Jsou to vzdycky velmi neformél-

“ wr

ni a krasna setkani,” fika Jaromir

Novak.

Mist pro seniory je malo

Co feditele mrzi je fakt, Ze
kvalitni pééi a zajimavy program
miiZe nabidnout jen omezenému
okruhu klientii. ,V naSem regi-
onu tu kromé nas pilisobi uZ jen
domovy pro seniory v Lysé a Ro-
Zdalovicich a privatnf zafizeni
v obei Phov-Piedhradi a Dia-
konie v Libici nad Cidlinou. To
je na tak velkou oblast opravdu
malo. Poéet klientii, které mize-
me piijmout, je ve velkém nepo-
méru k poétu téch, ktefi o nasi
pomoc pozéadaji a ktefi ji potfe-

~ buji,“ posteskne si. ,Navic popu-

lace starne, takZe se situace bude
spi§ zhorfovat,” pfipomene.
»1 ptes velkou snahu kraje otevi-
rat nové zafizeni a roz§ifovat po-
¢ty liiZek, kapacita stale neodpo-
vid4 potfebam.”
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