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Rozhovor

JAROMIR NOVAK: '
V Domové Luxor se setkavaji

lidé s velvyslanci raznych

:
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]a'rom'ir Novak €asto odbiha od tématu, vétvi svvc‘)u fgé', Rotom se
vraci. Je to jeho styl, vypovéd. MuZ, ktery zasvgt.llfvu] Zivot :
pomahéanim ostatnim. At uz ve Skole, na radnici &i v poslednich
letech v Domové pro seniory Luxor v Podébradech.

LUKAS TREJBAL

Celaf, boxer, uditel,

inspektor, mis-

tostarosta, feditel.

Asi ten vycet jesté

neni Gplny. To by
mohlo byt na n&kolik Zivotd.
Novak viak Zije stale ten svuj,
naplné&ny touhou byt uZitec-
ny. KdyZ odjede na dovolenou
k mofi, schrafiuje muslicky
pro ,své diichodce®. Patii mu
za to obdiv.

Slavime 100 let republiky. Pfi-
pomnéli si ho néjak klienti Lu-
xoru?

Stoleté vyro¢i vzniku nase-
ho stétu je obzvlasté pro nase

obyvatele vjznamnym vyro-
¢im. Jejich praimé&rny veék je 85
let a tak v&t$inu vyznamnych
udalosti zaZili na vlastni kaZi.
Radi vzpominaji na mladi, ale
i na tézké zkousky a tvrdou
préci. Vétsina z nich pochazi z
venkova. Ale neZijeme jen ze
vzpominek. Kazdy den mohou
vyuZit nékteré z pestré nabid-
ky aktivit. KaZdé rano je to
moznost rehabilitaéniho cvi-
¢eni a nasledné ergoterapie.

Jaky je u vas dalsi program pro
seniory? Néco vypichnéte.
Vitanou aktivitou je Kfeslo
pro hosta, do kterého v po- -
slednim roce used! napfiklad
mistopfedseda akademie véd

Zdenék Havlas, feditelka ZS
Miriam PiskaZova a feditel
EKO gymnazia Zbyné&k Luka-
vec, spisovatelka Danka Sar-
kova, mofeplavec Petr Poles-
ny, etnografka a historicka
Jana Hrabétova, tiskova
mluvéi policie nebo kronikai-
ka Divadelniho spolku Jifi
Vlasta Vanioutkova. Pfijem-
nym zaZitkem pak bylo povi-
dani s feditelem nymburské-
ho pivovaru Pavlem Benakem,
ochutnavka bur€dku s man-
Zeli Blazkovymi &i povidanio
viné s panem Jifim MaSatou.

Vasi specialitou je zvat do Do-
mova velvyslance riiznych ze-
mi.

zemi

K zaslouZenému pocitu, Ze
jsou damy a panové stale va-
Zenymi obtany a souasné
prileZitosti se p€kné oblékj
nout a vedni den proménit v
den svatecni, pfispiva pofa-
dani Dni evropskych statd.
P¥i nich maji moZnost se blize
seznamit s danym statem
prostfednictvim besedy s vel.-
vyslancem zemé a nasledné i
typickym jidlem. V Luxoru
jsme mé&li moZnost pfivitat
tfeba velvyslankyné a velvy-
slance Velké Britanie, Polska,
Spanélska, Italie, Svycarska,
Holandska, Svédska, Finska
nebo Norska.

Nedavno tu byl dalsi velvysla-
nec. 0Odkud?

Pozval jsem slovinského
velvyslance Leona Marca.
Chceme timto zptisobem po-
krafovat v seznamovani na-
ich klientti s evropskymi ze-
mémi. Diplomatova navstéva
méla velmi pfatelsky aZ ne-

formalni pribéh. Velvyslanec -

ve vyzdobené jidelné& hovofil o
historii své zemé&, zminil
tesko-slovinské vztahy a po-
tfebu slovanské vzajemnosti.
Dale ptipomnél nékolik vy-
znamnych slovinskych osob-
nosti historicky spojenych s
Ceskoslovenskem, zejména
architekta Josipa Ple¢nika.
Seniofi nejprve ochutnali
proslulou kranjskou klobasu a
typicky slovinsky ofechovy
kolaé. Jako hlavni jidlo se pak
podavala polévka kokosja, coZ
je kufeci vyvar s vajetnymi
nudlemi. Déle t¥eba sarma,
tedy duseny zavitek pfiprave-
ny ze smési mletého masa a
ryZe, ve zavinuté do listu
hlavkového zeli.

BliZi se 17. listopad. Jak vzpo-
minate na toto datum roku
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19897 Vite, kde jste byl a co dé-
l1al?

17. listopadu, respektive
osmnactého, jsem mél moz-
nost proZit ve spolecnosti ge-
nerala Krzdka na naSem pra-
videlném sezeni. Nasledujici
den jsme na nasi 3kole pi-
semné vyjadfili na$ nesouhlas
a protest spojeny s udalosmi
na Narodni tfidé. Ten den
jsme z celého sboru toto pro-
hlaSeni podepsali spolu s pa-
nem feditelem Cechem vsak
jenom €tyfi. To pfipominam
ne proto, jaky jsme byli borci,
ale spiSe proto, jaky strach v
této dobé pofad pretrvaval a
nebylo jisté, jak vSe dopadne.

Pojd'me k uéitelovani. Kde jste
po 3kole nastoupil?

Ma prvni Stace byla v Ka-
mennych Zehrovicich na Kla-
densku, kde jsem dostal i byt.
Util jsem télocvik, fyziku a

- zaklady vyroby. Zaky, které
jsem ugil, za mnou jezdi sem
do Domova.

Vase piisobeni v Podébradech
. jespojené s kterou Skolou?

~ Tady jsem nastoupil na za-
kladni 8kolu Na Valech, potom
jsem pfeSel na gymnéazium,
soukromé gymnazium. Po sa-
metové revoluci jsem vstoupil
do politiky a stal se mistosta-
rostou.

Na kterou Skolu vzpominate
. nejradéji?
Na obou zakladnich 3kolach

‘¢ jsme s d&tmi budovali $kolni

hfisté. Bez koruny v kapse.
KdyzZ si vzpomenu, jak jsem
tady Na Valech fidil auta, kte-
ra navazela na hfisté skvaru,

. potom asfalt. BEhem piestav-

- ky jsem to s nimi musel do-

' hodnout. Na to jsem hrdy.

. Jako mistostarosta jste piisobil

E po boku dvou starostd dvanact

. let. Co si myslite, Ze se vam

| nejvic povedlo?

i Snad néco ano, ma priorita
byla a je sociélni problemati-

' ka. Pomoc handicapovanym,

| chranéna dilna, chranéné

- bydleni, startovaci byty nebo

' Domov s pe€ovatelskou sluz-
bou.

JAROMIR NOVAK (68

Narodil se 24. fijna 1950 v Doksech. Rodina se nast&hovala do Podébrad,

kdyZ mu bylo Sest let. Vystudoval stfedni primyslovou $kolu strojnickou
v Koliné a Pedagogickou fakultu v Usti nad Labem. Ugil zéklady primys-
love vyroby, fyziku a télocvik. Byl aktivni &len Sokola a v pod&bradském
prostredi poznal vynikajiciho kantora Josefa Obra. Je nejdéle slouzici
zastupitel ve mésté&, od roku 1991. Dvanact let byl mistostarostou na
radnici. Reditelem Domova pro seniory Luxor v Podébradech je od roku
2009, dva roky délal Skolniho inspektora. Je drZitelem legionarského
ocenéni. V&noval se boxu, je véelar. Mé dcery Lenku a Ivu, a celkem 3est

vnoucat.

Co vas pfilakalo do Domova pro

seniory Luxor?

KdyZ jsem byl na radnici,
tak jsem se hodné vénoval
socidlni problematice. Na z4-
kladé toho mé pozvali na
konkurz a vyhral ho. Domov
byl tehdy v €ervenych &islech.

Jaké vysledky mate za sebou v
Domové? Porovnejte dobu, kdy
jste pfiSel a tu souéasnou.

- To by méli posoudit jini.
Mym krédem je, aby tu lidé
byli spokojeni a hlavné, aby tu
skuteéné Zili a necitili se od-
stréeni. KaZdy den tu maji se-
niofi néjaky program.

Koukam, Ze jste akéni.

KaZdy den se tu néco déje,
to je jako rozvrh ve $kole
(smich). V pondéli tu hraje
pan profesor na harmoniku, v
Gtery maji posezeni se mnou
pfi kavé, kde jim poustim pis-
nicky na pfani. Vite, to je za-
Zitek, kdyZ cely sl zpiva. Ne-
poustim jen dechovku, také
Simonovou s Chadilem. Kdyz
tu hraje Olda Hotak, spusti
klidné rokenrol. Délali jsme
také napfiklad Miss stary ko-
lena, kterého se zt¢astnilo pét
dam, vSem bylo pfed devade-
sat let. Klobouky si vzaly, na- .
licily se a délaly si ze sebe
srandu.

MoZna tak bohaty Zivot neni

tplné standart vdomovech se-
niora?

To asi neni, ale ja citim né-
jakou potfebu byt uZite¢ny.
Né&ktefi mi fikaji, Ze jsem je-
jich tata. KdyZ jsem u mofve,
celou dobu jim lovim musli&-
ky, abych néco dovezl.

Co délate ve volném ase?

Na zahradé mam sedm
véelstev. Jsem véelaf, kdysi
jsem proS3el véelafskym
krouZkem. Mdm doma boxo-
vaci pytel, ob&as se do néj vy-
boufim. Dfive jsem boxoval,
dokonce jsem absolvoval za
Kladno jeden ligovy zapas. K
boxu jsem se dostal pfes obdiv
ke klukiim na ulici.

V politice uZ nepisobite, ale
stale jste asi nejdéle slouZicim
zastupitelem v Podébradech.
MiiZete se vratit na zaéatek?

Za mym vstupem do politi-
ky stoji pfedevsim popostrée-
ni od pana generala Krzaka. S
timto opravdu mimofadnym
Clovékem nas daly dohromady
v roce 1985 véely. Mél jsem
vZdy k nému obrovskou tictu,
pfi Castych a pravidelnych se-
zenich jsme méli pofad o tem
mluvit. Pan general Krzak byl
za 2. svétové valky velitelem
zvlastniho oddéleni v Anglii.
Byl velitelem a soucasné ka-
maradem para$utistt, ktefi
provedli atentat na Heidricha.
Mé] jsem tu €est mu pomahat
pfi zajisténi vybudovéni po-
mniku para3utistim, ale
hlavné pfi zmapovani a zve-
fejnéni jmen v3ech legionaf.
Mé snaZeniv tomto sméru
bylo ocenéno jednim z nejvy-
znamnéjsich legionafskych
ocenéni.

Hned po revoluci jste se anga-
Zoval?

Vroce 1990 jsem v Po-
débradech zakladal socialni
demokracii. Ale je$té pFed ni
jsme se na Skole vyhrariovali k
politice.

Mate bohaty Zivot na zamést-
nani: utitel, Skolni inspektor,
mistostarosta, nyni feditel Do-
mova pro seniory.

V3e, co jsem délal, délal jsem
rad. :



