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Uvod

LUXOR Podébrady, poskytovatel socialnich sluzeb (dale jen Luxor Podébrady), byl ziizen v roce 2003
usnesenim zastupitelstva StfedoCeského kraje. Poskytuje tii socidlni sluzby dle zakona ¢. 108/2006 Sb.,
0 socidlnich sluzbach:

1) Domov pro seniory (§ 49),

2) Odborné socialni poradenstvi (§37),

3) Socialni rehabilitace (§70).

Luxor Podébrady se sklada z:
- Domova pro seniory,
- Komunitniho centra.

1 Domov pro seniory Luxor Podébrady

Popis sluzby

V domové pro seniory poskytujeme pobytovou socialni sluzbu osobam, které maji snizenou sobéstacnost
nejcasteji z divodu veku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. To znamena
vytvoftit klientim takové prostiedi, které by se co nejvice blizilo domovu.

Poskytujeme socialni sluzbu seniorim a osobam se zdravotnim postizenim, ktefi se ocitli v obtizné nebo
nepiiznivé socialni nebo zdravotni situaci. Sluzba Domova pro seniory poskytuje ubytovani v
1-3 Iizkovych pokojich, celodenni stravu, zabezpeCujeme pomoc pii péci o vlastni osobu a zajisténi
sobéstacnosti, osetfovatelskou a rehabilitacni péci a dalsi sluzby.

Zabezpecujeme lékatrskou péci, véetné péce odbornych l€kaiti. Bézn€ jsou provadény sluzby denni
potteby: uklid, prani pradla a drobné opravy.

Kapacita

Kapacita je 70 obyvatel Domova pro seniory Luxor Podébrady. Klienti ziji v 9 jednolizkovych,
20 dvoultizkovych a 7 tiilizkovych pokojich. V roce 2023 jsme piijali 121 Zadosti. Celkové evidujeme
220 zadatelt o sluzbu socialni péce Domov pro seniory.

Cilova skupina

Socialni sluzba je poskytovana seniorim a osobam se zdravotnim postiZzenim, kteti potfebuji v disledku
zhorSeného zdravotniho stavu, omezeni sobéstacnosti a obtizné socialni situaci celodenni podporu, pomoc
nebo i celodenni péci jiné fyzické osoby.

Nase sluzba je urcena osobam ve véku od 60 let a vySe, které maji narok na starobni dichod z divodu
dosazeni dichodového veéku (rozhodujici je dichodovy vek, nikoli narok na vyplatu starobniho dichodu).
Predevsim je dulezité hledisko nepiiznivé socialni situace osoby a nutnost socidlni sluzby spocivajici napf.

v osamélosti, akutnim nedostatku péce, zajemce opustila pecujici osoba, nevyhovujici bytové podminky —
napf. piekazky v sebeobsluze, Spatna hygiena, hrozici vystéhovani, akutni zhorSeni osobni situace — imrti
partnera, zhorSené vztahy v roding, pobyt zdjemce v nevhodném zafizeni.

Osoba potiebuje miru podpory odpovidajici t€zké nebo uplné zavislosti, kdy osoba nezvlada zajistit si
zakladni zivotni potteby.



Cil sluzby

Hlavnim cilem Domova je spokojeny klient. To znamena vytvofit takové prostedi, které by se co nejvice
blizilo domovu a soucasné nabidnout moznost plnohodnotného Zivota, jedna se zejména o: ubytovani,
stravu odpovidajici pozadavklim racionalni vyzivy, zdravy zivotni styl, kvalitni tkony péce, nabidku
aktivit, kvalitni oSetfovatelskou péci, vhodné vybaveni pokoji, spokojenost s personalem.

Dosahnout tohoto cile chceme piedevSim prostfednictvim napliovani individualniho planu péce, prace
osetfujiciho personalu za spoluprace socialnich pracovnic, zdravotnich a rehabilitacnich sester s podporou
vedeni organizace.

Poslani organizace

Poslanim Domova pro seniory Luxor Podébrady, poskytovatel socidlnich sluzeb je zajistit
dastojné ziti, podporu a pomoc seniorim a osobam se zdravotnim postizenim se snizenou
sobéstacnosti v podminkéch blizicich se béznému zplsobu zivota vrstevnikii. Zaroven umoznit
klientim, aby zlstali sou¢asti mistniho spolecenstvi.

Spolupracujici organizace:
e Mesto Podébrady
e Vybor pro seniory a handicapované pii méstském uradu Podébrady
e Svaz postizenych civilizacnimi chorobami Podébrady
e Centrum zdravotnich a socialnich sluzeb Podébrady o.p.s.
e Anna Cesky Brod, socialni sluzby pro seniory
e Domov Na Zamku Lysa nad Labem
e Klub dichodct Podébrady
e Nemocnice Nymburk, s.r.o.
e Mz¢stska nemocnice Méstec Kralové, a.s.
e Nemocnice Cesky Brod, s. 1. 0.
e Oblastni nemocnice Kolin, a. s.
e Regionalni tisk (Podébradské listy a Nymbursky denik)
e  Mé¢stska knihovna Podebrady
e Hestia, 0. s.
e MS Proftova Pod&brady
e MS T.G. Masaryka
o Skolka Na Hrazi Pod&brady
e MS Montessori — rodinné centrum o. s. Podébrady
e Mozaika Cesko-anglickd matetska skola, s.r.o.
e Zakladni umélecka Skola Podébrady
e ZST.G. Masaryka Podébrady
e 78§ Vaclava Havla Pod&brady
e Stiedni zemédélska skola a Stiedni odborna skola Podébrady
e SZS a VOS zdravotnickd Nymburk
e SOS a SOU Méstec Kralové
e Stfedni odborna kola Celdkovice s.r.o.
e Hotelova Skola Podébrady
e  Gymnazium Jifiho z Podébrad



e Sokol Velenice

e Kapela Podébradka

e Ekocentrum Huslik Podébrady
e Psiutulek Haryk Podébrady

e Vystavisté Lysa nad Labem

e Country tance Podébrady

Obsah poskytované sluzby

Dle §49 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach poskytuje Domov tyto zakladni ¢innosti:
a) poskytnuti ubytovani,
b) poskytnuti stravy,
€) pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu,
d) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
e) zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,
f) socialné terapeutické ¢innosti,
g) aktiviza¢ni ¢innosti,
h) pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zaleZitosti.

1.1 Osetiovatelska péce

Lékaiskou péci v zatizeni v roce 2023 poskytoval:

e prakticky lékat MUDr. Zden&k Zoha.
Klienti si voli svého l1ékate a nékteti zustavaji dale v pé¢i svého praktického lékare, pti zajisténi 1ékaiské
péce jsme v roce 2023 spolupracovali s:

e MUDr. Sarkou Volsanskou,

e MUDr. Irenou Proxovou,

e MUDr. Ludmilou Pohlovou,

e MUDr. Janem Fricem
e MUDr. Dagmar Havlikovou.

Do Domova dochézi tito odborni 1ékari:
e psychiatr MUDr. Sladek,
e dia poradna MUDr. Pavel Fric.

Klienti Domova navstévuji tyto 1ékaie:
e  Psychiatrickda ambulance MUDr. Ondiej Mydla, MUDr. Zdenék Holoubek
e  ORL lékatka MUDr. Ildiké Hricova Rosickova,
e  0o¢ni lékatka MUDr. Miloslava Kupcova,
e TRN l¢katka MUDr. Jana Jandova Zatopkova,
e gynekologie MUDr. Radka Cerna,
e ortoped MUDr. Michal VIk,
e RHB MUDr. Pavlina Fricova,
e Ocni klinika Horni Pocernice - 1¢kafi se stfidaji,



o stomatolog MUDr. Jarmila Cenkova, MUDr. Pavel Chrz, MUDr. Romana Husakova, MUDr. Jana
Peklakova, MUDr. Adam Misaf

e kardiolog MUDr. Martin Baumgartner,

e kardiolog MUDr. Vit Maratka,

e kardiolog MUDr. Hudcovic

e kardiolog MUDr. Omacka

e kardiolog MUDr. Sionova

e  chirurg MUDr. Vladimir Svejcar, MUDr. Josef Oupicky, MUDr. Jiii Bohag,

e neurolog MUDr. Helena Vencourova,

e dermatolog — MUDr. Tatiana Malyukh, MUDr. Andrea Cabrnochova, MUDr. Petr Kubanek

e Algeziologickd ambulance: MUDr. Lenka Varkova,

Pocet hospitalizovanych klientt v roce 2023 bylo 32 (Nemocnice Kolin, Nymburk, Méstec Kralove,
Vysoké nad Jizerou, Vinohrady).

Spolupracovali jsme s MUDr. Ivanem Runczikem, vyuzivame programy PC Praescriptor na vyuctovani
faktur za léky. Dale pouzivame program Cygnus I1.

1.2 Rehabilitace

Fyzioterapie pro vefejnost a pro klienty Domova je zajistovana 3 registrovanymi fyzioterapeuty. Smlouva
je uzaviena se Vieobecnou zdravotni pojistovnou (111) a Zaméstnaneckou pojistovnou Skoda (209).
Pro klienty Domova zajistujeme konzultace s rehabilita¢ni Iékarkou MUDr. Pavlinou Fricovou. Na naSem
pracovisti poskytujeme nasledujici sluzby:

1. Individualni fyzioterapie (spiralni stabilizace patefe dle MUDr. SmiSka, aktivace HSSP, metoda
akralni koaktivacni terapie, fyzioterapie u dysfunkce panevniho dna a inkontinence, lymfatické
masaze manualni, podoskop - vySetieni a terapie plosky nohy, nacvik lokomoce)

Techniky mekkych tkani
Mobilizace patete a perifernich kloubt
Kineziotaping
Fyzikalni terapie (magnetoterapie, elektroléba, ultrazvuk, raSelina, ¢aste¢na vitiva koupel,

o w

lymfatické masaze ptistrojové)

Po cely rok 2023 byla ambulance rehabilitace v provozu. Individualni i skupinova rehabilitace u klientt
Domova probihala po cely rok bez omezeni.

1.3 Stravovaci usek

Celodenni stravovani klienti Domova je dilezitou podminkou jejich spokojenosti a dobrého zdravotniho
stavu. Spolupracujeme v tomto sméru s pracovniky v socialnich sluzbach, nutriénim terapeutem
a Vyborem obyvatel naseho Domova. Zatfazujeme nové i tradicni recepty, napf. u prilezitosti Dnu
evropskych statit, s jejichz kulturou (véetné jidla) se klienti seznamuji. Pfipravujeme a podavame
obcerstveni na kulturnich akcich, které v Domovée probihaji. Nyni maji nasi klienti 2x v tydnu moZnost
vybéru ze dvou hlavnich jidel. Tym pracovnic kuchyné a jidelny s pochopenim vyhovuje vyjimkam
dietniho stravovani i pfipominkam svych stravniki.. Radi pfispivaime zdravou a chutnou stravou k



prislove¢né dlouhovékosti klienti naSeho Domova. Vyznamnou slozkou zdravého Zivotniho stylu je
piiméiend, pestra a vyvazena strava, doplnéna kazdy den moznosti vybéru jednoho ze ¢tyt zeleninovych
nebo ovocnych salati, jogurtti ¢i Slehaného tvarohu a se zajisténym pitnym rezimem.
Kromé zajisténi provozu kuchyné vedouci tohoto useku tidi také malou kuchyiiku - vydejnu stravy, kde
se pracovnice staraji o kulturu stravovani a obsluhu klientii v prostorach ptilehlé jidelny.

Na stravovacim useku pracuje 5 zaméstnanctl.

1.4 Uhrady za poskytované sluzby 2023

Uhrada za sluzby od 01. 04. 2022 se pohybuje mezi 225,-K¢& az 250,-K¢ dle poétu lizek na pokoji a
s balkonem ¢&i bez balkonu. Uhradu za stravu je 205,-K&. Ubytovani je mozné na 6 typech pokoji (viz
tabulka nize).

Cis. Velikost Ubytovani| Navyseni | Celkem | Sluzby |Ubytovani| Strava | Celkem
ozn. pokoje zaklad balkon den den den den den
Jednoltizkovy s
1 |balkonem 145,00 5,00/ 150,00] 100,00 250,00| 205,00| 455,00
Jednollizkovy bez
2 |balkonu 145,00 145,001 100,00|] 245,00] 205,00] 450,00
Dvoullizkovy s
3 |balkonem 135,00 5,001 140,00 100,00] 240,00 205,00| 445,00
DvoulGzkovy bez
4 |balkonu 135,00 135,001 100,00] 235,00] 205,00] 440,00
Trilizkovy s
S5 |balkonem 125,00 5,00] 130,00 100,00] 230,00 205,00| 435,00
Trilizkovy bez
6 |balkonu 125,00 125,001 100,00] 225,00] 205,00] 430,00
1.5 Skladba klienti
Pocet klienti k 31. 12. 2023 68
Pocet nastupi k pobytu v roce 2023 24
Pocet ukoncenych pobytii v roce 2023 26
e jiné zafizeni soc. sluzeb 0
e jiné zafizeni zdrav. sluzeb 0
e do soukromi 0
e Umrti 26
z toho: ve véku 27 - 65 let 1
ve véku 66 - 75 let 9
ve véku 76 - 85 let 25
ve véku 86 - 95 let 25
ve véku nad 96 let 8
z toho: muzi 11
zen 57
Priumérny vék klientu 85,0




Pocet klienti dle stupné PNP (prispévek na péci) k 31. 12. 2023

bez PNP 2
l. stupein PNP 4
1. stupen PNP 5
I11. stupen PNP 30
V. stupein PNP 27

1.6 Persondlni zajisténi sluzby

Piimou péci o klienty Domova zajistuje:
1 vedouci sestra

5 vSeobecné sestry

1 vedouci socialniho tseku

18 pracovniki v socidlnich sluzbach

1 fyzioterapeut
2 socialni pracovnice

Socialni pracovnice v prab&éhu roku 2023 vedla odborné praxe 2 studentim Obchodni akademie Kolin.
V roce 2023 na tseku piimé péce vykonavali 4 odborné praxe studentky SOS a SOU Méstec Kralové a
Stéedni odborna $kola Celakovice s.r.0. obor socialni ¢innost.

Vzdélavani zaméstnancu:

Termin Forma Nazev Hodiny

02.02. | Akreditovany kurz Reseni konfliktnich situaci - sebeobrana 8,0
10.05. | Akreditovany kurz ' Prevence vzniku dekubitii 8,0
22.05. | Akreditovany kurz Seznameni se s prvky bazalni stimulace 8,0
26.05. | Akreditovany kurz Prevence vzniku dekubitd v zaf.soc.sluzeb 8,0

Seznameni se s prvky bazalni stimulace —

31.05. | Akreditovany kurz 2 st 8,0
09.11. | Akreditovany kurz Zvladani stresu a prevence syndromu vyhoteni 8,0
23.11.  Akreditovany kurz ' Specifika péce o seniory 8,0



1.7 Socialné aktivizacéni programy

Domov nabizi klientiim tyto pravidelné aktivizacni ¢innosti:
» Kondicni cviceni s ergoterapeutem — 3x tydné

o Kondi¢ni cviceni s fyzioterapeutem — 2x tydné
e Cviceni s fyzioterapeuty- denné

e Literarni klub — 1x tydné

e Posezeni s panem feditelem — 1x tydné
e Dechovka s kavou a dezertem- 1x tydné
e Univerzita tfetiho véku- 1x tydné

e Vystoupeni ZUS (1x m&si¢né)

e Individualni bohosluzba

e Krouzek peceni — 1x tydné

e Kfeslo pro hosta

e Individudlni prace s tabletem

e Projekt ”Cetba do domu* — spoluprace s méstskou knihovnou v Podébradech — 1 x mésiéné nebo
dle domluvy

e Skupinové a individualni muzikohrani - 1x za mésic

e Mezigeneracni tvorivé setkani s détmi z matetskych a zakladnich skol- 1x mésicné
e Motoricky a kognitivni trénink

e Jizda na trenazéru Thera training Tigo (jizda na rotopedu)

e Trénink paméti — 1x tydné

e Turnaj v Bingu s vyhodnocenim a cenami — 1x tydné

e (Odpoledni hrani spolecenskych her

e Vikendovy ,,Filmovy klub*

e Kromé¢ téchto pravidelnych aktivit zajisStujeme celou fadu kulturnich a zabavnych vystoupeni.
Dle moznosti a zajmu obyvatel i vylety, informace o téchto aktivitich uvedeny na webovych
strankach v sekci ,,Aktivity*

V lednu nas v ramci aktivity Kieslo pro hosta navstivili hosté: pan Lubo$§ Vanék — vedouci
Zachranné stanice Huslik v Podébradech, dale Ing. Jan Kocméanek — vedouci stfediska Skolniho
statku pii SZeS Podébrady a historicka z Polabského muzea Podébrady PhDr. Jana Hrabétova.
Domov navstivili 1 Tti kralové, déti z Détského domova Bychory a déti z Matetské skoly T.G.
Masaryka Podébrady.



V tnoru se klienti zucastnili besedy na téma ,Senior bez nehod“, poté vystoupili
hudebnici Pavel a Pavel Salkovi, zpévék, herec a nekorunovany kral dechovky pan Josef Zima.
V ramci aktivity Kieslo pro hosta nas navétivil feditel ZS T.G. Masaryka Mgr. Vlastislav Sykora a
velitel Méstské policie Podébrady pan Martin Havlicek. V ramci ,,Dne evropského statu® jsme
privitali velvyslankyni Rumunska J. E. pani Mariu-Antoanetu Barta a na konci mésice jsme
oslavili masopust s vybornym obcerstvenim a kapelou Podébradka. A mezi nasi pravidelnou
mésicni aktivitu patfi muzikohrani s panem Jifim Hamplem a Ivanou Guzkovou. A nechybélo ani
hudebni vystoupeni studentek z Hotelové $koly Pod&brady a tvofivé setkani s détmi z MS T.G.
Masaryka, ktefi nas navstévuji pravidelné kazdy mésic.

V bieznu jsme oslavili Mezinarodni den Zen a pozvali na Kieslo pro hosta cestovatele
pana Jifiho Kafku a pana Ing. Ladislava Langra, ktery nam pravidelné pfeddnasi o vyznamnych
osobnostech a udalostech mésta Podébrad.

V dubnu jsme oslavili Velikonoce, pozvali kapelu SLAPETO, oslavili 101. narozeniny
nasi klientky, v ramci Kiesla pro hosta pozvali novinafe pana Milana Cejku a pani Vladimiru
Kvicerovou. Na konci mésice si klienti mohli poslechnout vystoupeni zakti Zakladni umélecké
Skoly Podé¢brady.

V kvétnu jsme kromé pravidelnych navitév déti zMS, ZS T.G. Masaryka, Détského
domova Bychory pfivitali velvyslankyni Irska pani Clionu Manahan. Dale jsme vyhodnocovali
Turnaj v bingu a opékali buity na zahradé.

V Cervnu jsme absolvovali dvakrat vylet vyhlidkovym vlackem po Podébradech, opét
jsme opékali buity na zahrad¢ a pozvali jsme hudebni duo Eva a Vasek, ktefi vystoupili ve
venkovnich prostorach Domova.

V Cervenci vystoupili na zahrad¢é nasi pravidelni hosté na muzikohrani, také pan feditel
vyuzil pékného pocasi a klientim zahral pisni¢ky na pfani., Dale nas navstivil cestovatel pan Mgr.
Petr Horak a byvaly ¢len kapely Slapeto pan Vladimir Pechacek se svym hudebnim vystoupenim.

V srpnu si klienti poslechli cestovatelské zazitky ze Severni Australie opét v podani
Mgr. Petra Hordka a dalS$i pozvani pfijala pani Vladimira Kvicerova, ktera vypravéla o
J.A. Komenském.

V zati probéhly tfi navstévy v ramci aktivity Kfeslo pro hosta. Nejdiive pfijal pozvani
basnik, spisovatel a publicista Mgr. Petr Kukal, pot¢ PharmDr. Petra Mendlova — vedouci 1ékarny
Dr. Max v Podébradech s kolegyni Pharm Romanou Holanovou Volkovou a poslednim hostem
byla cestovatelka pani Libuse Prochazkova. 12. zati jsme oslavili svatek vSech dvanacti Marusek
v Domové, kde k dobré naladé piispéla i kapela Velenanka. Dale jsme vyhodnocovali Turnaj
v bingu, vystoupily déti ze ZUS Podébrady a probéhlo individualni a skupinové muzikohrani.

V fijnu, v dob€ vinobrani, jsme pozvali pana Michala Karbana, ktery vypravél o celém
procesu vyroby vina a pfivezl i ochutnavku bur¢éku. Oslavili jsme 100. narozeniny dalsi klientky
a privitali naSeho nutri¢niho terapeuta pana Jaroslava Uherka, DiS.

V listopadu méli klienti moznost posluchu tii hudebnich vystoupeni. Nejdiive piijel zahrat
mlady nadany hudebnik P4ja Minaiik s doprovodem zpévacky zpivajici anglické balady. Dal§im
svatého Martina jsme pozvali kapelu Velenanka, kterd patii také mezi zndmé hosty Domova. Jako
hosté v ramci aktivity Kieslo pro hosta ptisel Mgr. P. Hordk a probost Rimskokatolické farnosti
Podébrady pan Mgr. Petr Kubant, ktery také patii mezi naSe znamé tvafe. Na konci mésice pfisly
déti z MS T.G. Masaryka, které svymi vyrobky vyzdobily jidelnu.

Prosinec patii mezi aktiviza¢né nejvytizenéj$i mesic v roce.
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4. prosince jsme zadali vanoénim vystoupenim ZS TGM Podébrady, den poté navéazalo adventni
muzikohrani.

6. prosince prob¢hla Mikulasska zabava s kapelou Podébradka.

7. prosince zatancila skupina tane¢nikl country tance.

Poté jsme denné¢ méli moznost shlédnout vano¢ni vystoupeni déti Péveckého sboru Kvitek, déti
z MS Mozaika, ZUS a studenti ze Sttedni zemédélské skoly Podébrady.

V nedéli 17. 12. knam zavital Divadelni spolek Jiti Podébrady a zahral vano¢ni komedii
,,Putovani za betlémskou hvézdou*.

20. prosince jsme pozvali pani Zahorovou, ktera pfisla povidat o svém cestovani po Namibii.

21. prosince zavrsila adventni program Statni opera Praha s Rybovou vanoéni msi.

22. prosince klienti vyrabéli vanoéni svicny a den pied Stédrym dnem jestd stacily déti z MS
Vsechlapy pfinést krasn€ vyrobené vanocni dekorace na vyzdobu pokojt pro klienty.

24. prosince klienti povecefeli u StédroveCerniho stolu s panem feditelem. Nechybél smazeny
kapr, tizky a bramborovy salat. A jesté kazdy klient dostal vanoc¢ni balicek.

Posledni letosni spolecenskou akci bylo silvestrovské posezeni klientd s panem feditelem, ktery
pronesl slavnostni e, a poté si vSichni pfipili.

Klienti dostali tak jako kazdy rok vanoc¢ni balicek od Méstského uradu Podébrady.

Pravideln¢ vyddvame Ctvrtletnik ,,Na§ Domov®, kde klientim predstavujeme
zaméstnance, Klienty, pfipominame probéhlé aktivity, pfikladame informace o zdravi a cvi¢eni na
trénovani paméti. Dalsi informace o aktivitach v naSem Domové a jednotliva Cisla ¢asopist jsou
uvefejnéna na nasich internetovych strankach (www.dd-pdy.cz).

1.8 Dobrovolnici

V ramci socialni sluzby spolupracujeme s dobrovolniky, ktefi se vénuji volnocasovym aktivitam s naSimi
klienty (spole¢nici na pokojich, doprovody na prochazkach, hrani spoleCenskych her, realizace
skupinovych aktivity). Dobrovolniky mame zftad studenti stfednich Skol nebo obyvatel Podébrad
a blizkého okoli. V roce 2023 dochazelo celkem do Domova 12 dobrovolniki, kteti s klienty stravili 232
hodin. Dobrovolnicka ¢innost je vV nasem Domové velice vitana a kazdému dobrovolnikovi velice
dékujeme.
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2 Komunitni centrum

Luxor Podébrady Komunitni centrum vzniklo v ramci projektu ,,Pilotni pieména klasické rezidencni
sluzby (Luxor Podébrady) v zafizeni poskytujici moderni komunitni sluzby“. V roce 2023 Komunitni
centrum poskytovalo dvé registrované socialni sluzby Odborné socialni poradenstvi a Socialni
rehabilitaci. Socialni rehabilitace byla poskytovana v ramci projektu ,,Podpora vybranych druht socialnich
sluzeb ve Stiedoceském kraji IV.

Poslani

Poslanim KOMUNITNIHO CENTRA PODEBRADY je pfekondvani bariér v nas i okolo nas a umoznit
klientim, kteti maji z rdznych divodd sniZzenou sobéstacnost a nemohou vykonavat nekterou z
obycejnych kazdodennich €innosti, Zivot v jejich domécim prostredi.

Cilova skupina Odborné socialni poradenstvi

. osoby se zdravotnim postizenim,
. osoby s chronickym onemocnénim,
. seniofi.

Cilova skupina Socialni rehabilitace
. osoby se zdravotnim postizenim,
. osoby s chronickym onemocnénim.

Sluzby poskytujeme piedevsim klientim ze Stredoceského kraje. Veskeré sluzby Komunitniho centra jsou
poskytovany zdarma.

Personalni zajisténi sluzby
1 socidlni pracovnice,
1 odborna pracovnice - ergoterapeutka

Spolupracujici organizace

. Méstska nemocnice Méstec Kralové a.s.,

. Svaz postizenych civilizaénimi chorobami Podébrady (dale jen SPCCH)
. Handicap centrum Srdce, 0.p.s.

. Oblastni nemocnice Kolin, a.s., nemocnice StfedoCeského kraje

. Nemocnice Nymburk s.r.o.

. Centrum zdravotnich a socidlnich sluzeb Podébrady

Komunitni centrum dale zajistuje odborné praxe studentim vysSich odbornych skol a vysokych $kol,
obory ergoterapie, socialni prace, socialni péce — pecovatelstvi, oSetfovatelstvi.

2.1 Informacni a propagacni akce

Pracovnice Komunitniho centra v roce 2023 prezentovaly sluzby KC na ,,.Dnu pro pecujici v Méstci
Kralové, vramci Tydne socialnich sluzeb CR, na webovych strankdch organizace a propagacnimi
materialy v ordinacich praktickych a odbornych lékata.

Komunitnim centrum v roce 2023 poskytlo dlouhodobou odbornou praxi studentce z oboru ergoterapie,
ktera tuzce souvisi s poskytovanymi socialnimi sluzbami.
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2.2 Odborné socidlni poradenstvi

Poslanim socialni sluzby Odborné socialni poradenstvi je poskytnout klientim informace, pomoc
a podporu. Jedna se piedevsim o klienty, ktefi se ocitli v neptiznivé nebo slozité socialni situaci, nebo jim
takova situace hrozi. Pokud sami nejsou schopni ji fesit, mohou vyhledat nasi odbornou socialni poradnu.
Soucasné maji moznost zaptj¢eni kompenzacnich pomucek.

Odborné socialni poradenstvi je poskytovano na zaklad¢ § 4 vyhlasky 505/2006 Sb.

Konkrétnim poslanim je, aby klient nasi sluzby ziskal odborné a odpovidajici informace a sdm se co
nejvice podilel na feSeni dané situace.

Konkrétné se jedné naptiklad o tyto Cinnosti:

. Pomoc s orientaci v socialnich systémech, napt. pomoc v hmotné nouzi, statni socidlni podpora,
davky pro osoby se zdravotnim postizenim, piispévek na péci.

. Zprostiedkovani navazné socialni sluzby.

. Pomoc s orientaci v dichodovém systému.

. Poskytnuti psychosocialni podpory.

. Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

. Podpora pii jednani s trady. Pomoc se socidlnim zaclenénim.

. Zprostfedkovani kontakt se spolecenskym prosttedim.

Prestoze nejsme klasickou piijcovnou kompenzacnich pomticek, mize socialni pracovnik KC osobam
v tizivé socialni situaci pomoci pifekonat obdobi, které je potfeba pro ziskani vlastni kompenzacni
pomtucky, bezplatnym zaptij¢enim potiebné pomicky. Poskytne klientovi potiebnou pomoc a poradenstvi
pro ziskani vlastni kompenzacni pomticky.

V pripadé¢ potieby zaptjceni kompenzacni pomiicky je se zajemcem sepsana smlouva o vypujcce.
Kompenzacni pomtcka je zaptijcena max. na dobu 3 mésict. Po tuto dobu je klientovi poskytovana
odborna pomoc tak, aby mu byla zajisténa jeho vlastni kompenza¢ni pomicka. Pijcovani pomucek je
bezplatné.

Kapacita: 20 intervenci (30 min. jednani)/tyden.
Poznamka: Kapacita poradenstvi je orientaéné¢ uvedena, kazdému klientovi vyhovime a poskytneme
potfebnou pomoc ¢i podporu.

Provozni doba poradny
pondéli, utery, patek: 8:00 - 12:00
stieda, ctvrtek: 8:00-12:00 13:00 - 15:00

Sluzba je poskytovana osobdm od 19 let v nepfiznivé socidlni situaci nebo ohroZzenym socidlnim
vyloucenim. Sluzby poskytujeme predev§im klientiim ze Stiedoceského kraje.

Splnéni cile z roku 2023
Cilem Odborného socialniho poradenstvi bylo udrzet chod poskytované sluzby a poskytovat kvalitni
sluzbu klientim, ktefi to potfebuji. Informovat Sirokou vefejnost o nami poskytované sluzbé€, zvySovat

odbornost socialni pracovnice, rozSifovat nabidku kompenzacnich pomicek a zkvalithovat prostiedi
Komunitniho centra. Datum plnéni bylo od 1. 1. 2023 — 31. 12. 2023.

V roce 2023 se nam podatilo udrzet chod poskytované sluzby. Odborné socialni poradenstvi jsme poskytli
66 klientim. Dale jsme 10 klientim dlouhodobé zapuijcili kompenzacni pomicky, které jim pomohly
ptrekonat jejich nepfiznivou socialni situaci. Nadéale jsme informovali Sirokou vefejnost o poskytovanych
sluzbach v Komunitnim centru a rozsili jsme nabidku kompenzacnich pomticek k zaptjceni. Socialni
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pracovnice absolvovala nékolik akreditovanych kurzi a Skolicich akci zaméfenych zejména na cilovou
skupinu seniofi a osoby verbaln¢ nekomunikujici. Cil sluzby pro rok 2023 byl splnén.

Nové cile na rok 2024

Cilem Odborného socialniho poradenstvi je stejné jako v lofiském roce udrzet chod poskytované sluzby a
poskytovat kvalitni sluzbu klientiim, ktefi to potfebuji. Informovat Sirokou vefejnost o nami poskytované
sluzbé, zvySovat odbornost socidlni pracovnice, rozSifovat nabidku kompenzacnich pomicek a
zkvalitnovat prostiedi Komunitniho centra. Datum plnéni je od 1. 1. 2024 — 31. 12. 2024.

2.3 Socialni rehabilitace

Poslanim Sociélni rehabilitace je pfedevsim zvySovat dovednosti naSich klientd a posilovat jejich navyky
nezbytné pro samostatny zivot.
Socialni rehabilitace je poskytovana dle § 35 vyhlaska ¢. 505/2006 Sb.

Rozsah socialni rehabilitace dle § 35 vyhlaska ¢. 505/2006:

(1) Zakladni ¢innosti pii poskytovani socialni rehabilitace se zajist'uji v rozsahu téchto tikoni:

a) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich ¢innosti vedoucich
k socialnimu zacleniovani:

1. nacvik obsluhy béznych zafizeni a spotiebict,

2. nacvik péce o domdcnost, naptiklad péce o odévy, uklid, drobné udrzbatské prace, chod kuchyné,
nakupovani,

3. nacvik péce o deti nebo dalsi ¢leny domacnosti,

4. nacvik samostatného pohybu vcetné orientace ve vnitinim i venkovnim prostoru,

5. nacvik dovednosti potiebnych k ufednim tkontim, napiiklad vlastnoru¢niho podpisu,

b) zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

1. doprovazeni dospélych do skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k lékafi, na zajmové aktivity
a doprovazeni zpét,

2. nacvik schopnosti vyuzivat dopravni prostredky,

3. nacvik chovani v riiznych spolecenskych situacich,

4. nacvik béznych a alternativnich zptisobi komunikace, kontaktu a prace s informacemi,

c) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti: upeviiovani ziskanych motorickych, psychickych
a socialnich schopnosti a dovednosti,

d) pomoc pii uplatnovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zaleZitosti:

1. podavani informaci o moznostech ziskavani rehabilita¢nich a kompenzacnich pomicek,

2. informacni servis a zprostiedkovavani sluzeb.

V nasem zatizeni se konkrétné jedna o tyto ¢innosti:

e Pomoc s nacvikem dovednosti potiebnych pro zvlidani péce o vlastni osobu
a sobéstacnost, kter¢ klient potfebuje ve svém piirozeném prostfedi. Jedna se napf. o nacvik
oblékani/svlékani, nacvik obouvani bot, nacvik technik pro samostatné jedeni a piti, nacvik
koupani a osobni hygieny, nacvik obsluhy béZnych zafizeni a spotiebi¢t (napf. telefon, kuchynské
spotiebice, spotiebice pro uklid
a péti o odévy, PC, dalkové ovladace aj.). Spolecné miiZzeme nacviCit také péci
o domacnost (bézny tklid, nakupovani, vafeni, péce o odévy aj.). Pomahame s nacvikem pécée o
dalsiho ¢lena rodiny, nacvikem samostatného pohybu
a orientace s/bez kompenzacni pomticky a v neposledni fadé s nacvikem dovednosti potiebnych
k afednim ukontiim (vlastnoru¢ni podpis).

e Zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim. Jedna se napf. o nacvik schopnosti
pouzivat dopravni prostiedek (autobus, vlak), nacvik chovani v riiznych spolecenskych situacich,
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nacvik béznych a alternativnich zptisobli komunikace, kontaktu a prace s informacemi (bézna
komunikace — mluvena fe¢, alternativni komunikace, tvorba komunika¢nich tabulek, e-mailova
komunikace, komunikace prostfednictvim socialnich siti, komunikac¢nich aplikaci, telefonicka
komunikace)

a vneposledni fadé prace s informacemi (porozuméni textu, vyhledavani informaci a nacvik
vyuzivani informaci).

¢ Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti. Jedna se napi. o vybér vhodnych aktivit dle
klientovych potfeb, motivace k vyuziti vhodnych aktivit a upevitovani motorickych, psychickych
a socialnich schopnosti a dovednosti.

e Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajma a pii obstaravani osobnich zaleZitosti.
Jedna se napf. o podavani informaci o moznostech ziskani rehabilitaénich a kompenzacnich
pomucek, pomoc pii zajisténi vlastni kompenzacni pomtcky, informacni servis a v neposledni
fadé zprostredkovani sluzeb.

o Vpiipad¢ potieby pro zvladnuti vySe uvedenych cinnosti spolecné natrénujeme s
klientem kognitivni funkce (kratkodobd, dlouhodob4d pamét’, orientace, koncentrace,
pozornost).

o Provadime také nacvik jemné a hrubé motoriky, uchopti a grafomotoriky.

o Pokud je tfeba, vSe vySe uvedené muzeme spolecné nacvicit s vhodnou kompenzacni
pomuckou.

Sluzbu je mozné poskytnout po pfedchozim socialnim Setfeni, které provadi socialni pracovnik.

Prestoze nejsme klasickou ptijcovnou kompenzacnich pomicek, mize socialni pracovnik KC osobam
v tizivé socialni situaci pomoci prekonat obdobi, které je potieba pro ziskdni vlastni kompenzacni
pomiicky, bezplatnym zapijcenim potiebné pomiicky. Poskytne Vam potfebnou pomoc a poradenstvi pro
ziskani vasi vlastni kompenzacni pomiicky.

V pripadé potieby zapujceni kompenzaéni pomicky je se zajemcem sepsana smlouva o vypujcce.
Kompenzacni pomiicka je zapljéena max. na dobu 3 mesicl. Po tuto dobu je klientovi poskytovana
odbornd pomoc tak, aby mu byla zajisténa jeho vlastni kompenza¢ni pomicka. PjCovani pomicek je
bezplatné.

Kapacita: 20 klientti/tyden.

Provozni doba

pondéli, utery: 8:00-12:00 13:00 - 15:00
stieda: 8:00-12:00 13:00 - 14:00
¢tvrtek, patek: 8:00-12:00

Sluzbu poskytujeme osobam od 18 let, které jsou ohroZzeny socidlnim vylou¢enim, nebo
v neptiznivé socialni situaci. Sluzby poskytujeme predevsim klientim ze Stfedoceského kraje.

SpInéni cile z roku 2023

V roce 2023 jsme chtéli nasi sluzbu zatadit do projektu ,,Podpora vybranych druhii socialnich sluzeb ve
StiedoCeském kraji IV.“, ktery ma za cil zajisténi viceletého financovani socidlni sluzby Socialni
rehabilitace, které by m¢lo vést ke kvalitnim, dostupnym a efektivnim sluzbam na Gzemi StiedoCeského
kraje. Nasim hlavnim cilem nadale zistavalo zachovat poskytovanou ambulantni socidlni sluzbu pro
vSechny, ktefi ji potiebuji zejména k nacviku vSeho potiebného proto, aby mohli zdstat ve svém
piirozeném prostiedi a byli co nejvice sobésta¢ni. Datum plnéni bylo od 1. 1. 2023 — 31. 12. 2023.
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V roce 2023 jsme se uspéSné zatradili do projektu ,,Podpora vybranych druhl socialnich sluzeb ve
StiedoCeském kraji IV.“, ktery ma za cil zajisténi viceletého financovani socialni sluzby Socialni
rehabilitace, které by melo vést ke kvalitnim, dostupnym a efektivnim sluzbam na Gzemi Stiedoceského
kraje. Také hlavni cil, zachovat poskytovanou ambulantni socialni sluzbu pro vSechny, ktefi ji potiebuji
zejména k nacviku vSeho pottebného proto, aby mohli zlstat ve svém ptirozeném prostiedi a byli co
nejvice sobéstacni, se nam podafilo splnit. Cile pro rok 2023 byly splnény.

Nové cile na rok 2024

Cilem Socialni rehabilitace na rok 2024 je pokracovat v projektu ,,Podpora vybranych druht
socialnich sluzeb ve Stfedoceském kraji IV.“, ktery ma za cil zajisténi viceletého financovani socialni
sluzby Socialni rehabilitace, které by mélo vést ke kvalitnim, dostupnym a efektivnim sluzbam na tzemi
Stredoceského kraje. Nadale chceme klientim, ktefi potfebuji sluzbu socialni rehabilitace, poskytovat
kvalitni socialni sluzbu v pfijemném prostiedi tak, aby mohli zlstat ve svém pfirozeném prostiedi co
nejdéle.
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3 EKONOMICKA CAST

Nazev organizace: Luxor Podébrady, poskytovatel socialnich sluzeb

IC: 49534947

Vécné prislusny odbor: socidlni

Cislo organizace: 01727

Vysledek hospodareni PO k 31.12.2023 a navrh na jeho rozdéleni do

v K¢ na dvé
desetinna mista

Vysledek hospodareni PO k 31.12.2023
Z hlavni ¢innosti 82868,51
Z dopliikové Cinnosti 214227,56
Celkem pred zdanénim 297096,07
Pfedpokladané zdanéni celkem 0,00
Celkem po zdanéni (zisk+, ztrata -) 297096,07
v K¢ na dvé
desetinna mista

Navrh na kryti zhorseného vysledku hospodareni
Ztrata z hospodareni celkem

Kryti ztraty : 0,00
z rezervniho fondu 0,00
z rozpoctu zfizovatele 0,00
ze zlepseného VH 0,00
jinym zplGsobem 0,00
Rozdil 0,00

penéznich fondd PO

v K¢ na dvé desetinna mista

Navrh na rozdéleni zlepseného vysledku hospodareni za rok 2023 do penéznich fondt

Pridél ze
Nazev penézniho fondu Stav k 1.1.2023 LS A Stav po pridélu
31.12.2023 VH za rok
2023
Rezervni fond 3830935,67 4108638,72 297096,07 4405734,79
Fond odmén 0,00 0,00 0,00 0,00
CELKEM 3830935,67 4108638,72 297096,07 4405734,79

Datum: 19.2.2024

Zpracoval: Zajickova Miroslava

Telefon: 777038772
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Nazev organizace: Luxor Podébrady, poskytovatel socialnich sluzeb

IC: 49534947
Vécné pfislusny odbor: socialni Cislo organizace: 01727
v tis. K¢
CERPANI ROZPOCTU prispévkové organizace k 31.12.2023
:3' Skutecnost k 31.12.2022 Rozpocet schvaleny na Rozpocet upraveny na Cerpani rozpoctu - PInéni Plnéni
::. predchoziho roku aktualni rok 2023 aktualni rok 2023 skutecnost k 31.12.2023 rozpoitu | rozpoétu v
= . A X o o _
S nazev syntetického uctu i . i o i _ i . v % %
E vl.\lavnl dci'plnkova vl'ﬂavnl dcif)lnkova vl.ﬂavnl dgplnkova vl.ﬂavnl dcz!)lnkova Hlavni Dopliikova
% Cinnost ¢innost ¢innost ¢innost ¢innost ¢innost ¢innost ¢innost Zinnost &innost
Naklady z ¢innosti PO - uctova tfida 5 celkem 42 868,47 1611,85 42 592,00 1390,00| 42592,00 1 650,00 46 883,38 1579,39 110,1 95,7
501 Spotreba materialu 5129,67 5,35 4 730,00 33,00 4 730,00 33,00 7 135,17 5,60 150,8 17,0
502 | Spotfeba energie 2312,14 325,08 2290,00 173,00 2290,00 173,00 1 950,50 148,95 85,2 86,1
502xx | z toho: elektricka energie 1872,07 325,08 2290,00 173,00 2290,00 173,00 1129,77 148,95 49,3 86,1
502xx plyn 310,07 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 353,99 0,00
- . la uréend k
so2xx |, Ostatnizdrojetepla urcené 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 466,74 0,00
vytapeni ...
503 | ostatni neskladové dodavky 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
504 | Prodané zboizi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
506, Ak'.clvace dlouhodobého a obézného 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
507 | majetku
508 Zména stavu zasob vlasni vyroy 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
511 Opravy a udrZovani 3698,34 185,74 1 500,00 100,00 1 500,00 100,00 3681,82 30,95 245,5 31,0
512 Cestovné 5,83 0,00 30,00 5,00 30,00 5,00 64,95 0,00 216,5 0,0
513 Naklady na reprezentaci 15,29 0,00 30,00 0,00 30,00 0,00 18,63 4,83 62,1
516 Aktivace vnitroorganizacnbich sluzeb 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
518 | Ostatnisluzby 1683,16 64,47 1 500,00 35,00 1 500,00 35,00 2121,93 30,55 141,5 87,3
U oogii':ﬁ’)’"’s"edk" na platy (véetné 27 929,62 1000,72| 30492,00| 1018,00| 3049200 1278,00| 29460,05| 1094,90 96,6 85,7
521 | Naklady na platy 20 727,89 506,40 22 720,00 755,00 22 720,00 1 015,00 21 725,18 825,66 95,6 81,3
521xx | ztoho: platy zaméstnanc 19 565,90 506,40 21 340,00 735,00 21 340,00 995,00 20 840,08 825,66 97,7 83,0
521xx ostatni osobni naklady 906,52 0,00 1 100,00 0,00 1 100,00 0,00 636,38 0,00 57,9
satwc | G HEEY PGS, (s 255,47 0,00 280,00 20,00 280,00 20,00 248,72 0,00 88,8 0,0
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524 Zakonné socialni pojisténi 6 722,05 239,70 7 255,00 248,00 7 255,00 248,00 7 154,80 269,24 98,6 108,6
525 Jiné socidlni pojisténi 82,55 239,70 90,00 0,00 90,00 0,00 91,57 0,00 101,7
527 j;';‘l’(gge socidini naklady - zakladnf pridel 397,13 14,92 427,00 15,00 427,00 15,00 488,50 0,00 114,4 0,0
Stravovani (do 55% ceny), Skoleni,
527 | vzdélavani, zdrav.prohlidky a OOP pro 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
zaméstnance
528 Jiné socidlni naklady 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
531, . Y v o
53, | Dané apoplatky (dan silnicni, daf z 3,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,30 0,00
nemovitosti, jiné dané a popl.)
538
541, | Smluvni pokL{ty a uroky z prodleni, jiné 1,94 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
542 | pokuty a pendle
544 Prodany material 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
547 Manka a $kody 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
548 Tvorba fondu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
549 Jiné ostatni naklady 61,24 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 82,86 237,26
551 | Odpisy dlouhodobého majetku 927,62 26,35 1 020,00 26,00 1 020,00 26,00 991,61 26,35 97,2 101,3
562 Uroky 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
563 Kurzové ztraty 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
569 Ostatni finan¢ni naklady 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
557 Naklady z vyfazenych pohledavek 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
s5g | Nakladyzdrobného dlouhodobého 1100,62 414| 100000 0,00| 100000 000 137256 0,00 137,3
majetku
Vynosy z ¢innosti PO - Gétova tfida 6 celkem 43 014,04 1762,07 42 482,00 1500,00 41 998,67 1500,00 46 966,25 1793,62 111,8 119,6
601 | Vynosy z prodeje vlastnich vyrobkd 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
602 Vynosy z prodeje sluzeb 24 782,08 1762,07 23107,03 1 500,00 23107,03 1500,00 27 044,26 1771,36 117,0 118,1
603 | Vynosy z pronajmu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
604 Vynosy z prodaného zboZzi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
609 Jiné vynosy z vlastnich vykond 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
641, | Smluvni poku,ty a uroky z prodleni, jiné 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
642 | pokuty a penale
643 Vynosy z vyfazenych pohledavek 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
644 Vynosy z prodeje materidlu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
645, | Vynosy z prodeje dlouhodobého 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 40,00 0,00
646 | nehmotného a hmotného majetku
648 Cerpénl’ fondt 1661,20 0,00 3653,10 0,00 3653,10 0,00 1 838,86 0,00 50,3
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649 Jiné ostatni vynosy 6,94 0,00 0,00 0,00 0,00 20,85 22,26
662 Uroky 154,47 0,00 25,00 0,00 25,00 0,00 245,01 0,00 980,0
663 | Kurzové zisky 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
669 Ostatni finan¢ni vynosy 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
g72 | Vynosy vybranych mistnich vidnich 16 409,35 0,00| 1569687 0,00| 1521354 000| 17777,27 0,00 116,9
instituci z transfert
) || R LS G e T 5012,45 0,00 4816,00 0,00 433267 0,00 433267 0,00 100,0
bez ucelového urceni
72 - Piispévek fi I
zy | 672 Prispévek na provoz od zfizovatele 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
s ucelovym urcenim (UZ 544)
Dotace ze statniho rozpoctu (ministerstva,
672xx | o1 o iy R, GFadlprace CR apod) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
672xx | Dotace od USC (obci, krajt) 11 326,90 0,00 10 880,87 0,00 10 880,87 0,00 12 887,50 0,00 118,4
Finacni prostredky ze strukturdlnich fondl
EU, finan¢nich mechanism( EHP Norsko a
672xx | jinych zdrojl ze zahranici zapojenych do 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 557,10 0,00
rozpocCtu organizace - neinvesticni
prostredky
Finacni prostredky ze strukturdlnich fondl
EU, finan¢nich mechanism( EHP Norsko a
672xx | jinych zdrojl ze zahranici zapojenych do 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
rozpocCtu organizace - rozpusténi
transferti do vynost
672xx | IN€ Prispévky a dotace z dalkich zdrojd 70,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
vySe neuvedenych
Hospodarsky vysledek pred zdanénim 145,57 150,22 -110,00 110,00 -593,33 -150,00 82,87 214,23 -14,0 -142,8
591 | Dan z pfijmu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
595 | Dodatecné odvody dané z pfijmu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hospodafsky vysledek po zdanéni 145,57 150,22 -110,00 110,00 -593,33 -150,00 82,87 214,23 -14,0 -142,8
Poznamky:
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Doplrikové udaje:

Cerpdni prostredkui z fondu investic (tis.

k&) 2 498,59 3653,10 3653,10 2 685,18 73,50
C?rpacn prostredki z rezervniho fondu 32,94 0,00 0,00 29,38 100,00
(tis. K¢)
C(irpan/ prostredku z fondu odmeén (tis. 0,00 0,00 0,00 0,00
KcC)
Prepocteny pocet zaméstnancd (dvé 43,91 2,75 43,91 2,75 43,91 2,75 43,91 2,75 | 100,00 | 100,00
desetinna mista)
Fyzicky pocet zaméstnancu 45,00 3,00 45,00 3,00 45,00 3,00 45,00| 3,00 | 100,00 | 100,00
Priimérny mésicni plat (mzda) v K¢ 33 406,70 34 000,00 34 000,00 35992,57 105,86
v tis. K¢
Schvalena Hodnota Skutecnost
Zavazny ukazatel rozpoctu PO hodnota po k PInéni (%)
ukazatele zméndch 31.12.2023
Objem prostredkd na platy (vcetné 31510,00| 31770,00| 30554,95 96,18
odvodu)
672 —,E’rlsp?vek nzj pr,ovoz od zfizovatele 4816,00 4332,67 4332,67 100,00
bez ucelového urcéeni
672 - Prispévek na provoz od zfizovatele
s Gcelovym uréenim (UZ 544) 0,00 0,00 0,00
v tis. K¢
Vysledek hospodareni PO v prislusSném
roce
Hlavni ¢innost 82,87
Doplrikova ¢innost 214,23
Cekem 297,10

Datum: 13.2.2024

Zpracoval: Zajickova Miroslava

Telefon: 777038772
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Nazev organizace: Luxor Podébrady, poskytovatel socialnich sluzeb

IC: 49534947

Vécné pfislusny odbor: socialni

Cislo organizace: 01727

PLNENi TVORBY A CERPANI{ PENEZNiCH FONDU PO ke dni 31.12.2023

REZERVNI FOND tvoreny ze zlepseného vysledku hospodaieni

REZERVNI FOND tvoreny z ostatnich titulG - 414

- 413 (§ 30 zékona & 250/2000 Sh.) (RF 413) vKe (§ 30 zakona &. 250/2000 Sb.) (RF 414) v Ke
Pocatecni stav k 1.1.2023 2 464 786,04 Pocatecni stav rezervniho fondu k 1.1.2023 1366 149,63
POCATECNI STAV (RF 413) CELKEM 2 464 786,04 POCATECNI STAV (RF 414) CELKEM 1366 149,63
Tvorba - pridél ze zlepseného vysledku hospodareni 295 799,05 Tvorba - z penéZnich dard (ucelovych) 28 000,00
TVORBA FONDU (RF 413) CELKEM 295 799,05 Tvorba - z penéZnich dard (neucelovych) 0,00
Pouiiti - k posileni fondu investic 0,00 Tvorba -z pros'Eredku prevedenych .pCdee §’28 odst. 3 (nespotiebované 0,00
dotace z rozpoctu EU nebo dle mezindrodnich smluv)
PouZiti - k dalSimu rozvoji své ¢innosti* 0,00 Tvorba - z ostatnich tituld 222 768,00
:E|23y-*k ¢asovému preklenuti do¢asného nesouladu mezi vynosy a 0,00 TVORBA FONDU (RF 414) CELKEM 250 768,00
Pouziti - k Uhradé sankci za poruseni rozpoctové kazné* 0,00 Poutziti - k posileni fondu investic 0,00
PouZiti - k Uhradé své ztraty za predchozi léta* 0,00 PoufZiti - k dalSimu rozvoji své ¢innosti* 268 864,00
Poujiti - ostatni pousiti* 0,00 PclJu2|t| - k casovému preklenuti do¢asného nesouladu mezi vynosy a 0,00
naklady*
0,00 Pouziti - k Uhradé sankci za poruseni rozpoctové kazné* 0,00
0,00 Pouziti - k Uhradé ztraty za predchozi léta* 0,00
0,00 PoufZiti - ostatni pouZiti* 0,00
POUZITi FONDU (RF 413) CELKEM 0,00 0,00
STAV REZERVNIHO FONDU (RF 413) CELKEM k 31.12.2023 2 760 585,09 POUZITi FONDU (RF 414) CELKEM 268 864,00

STAV REZERVNIHO FONDU (RF 414) CELKEM k 31.12.2023

1348 053,63
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FOND INVESTIC - 416

FOND INVESTIC - 416

K¢ K¢
(§31 zakona &. 250/2000 Sb.) (FI) Ve (§31 zakona &. 250/2000 Sb.) (FI) Ve
Potateéni stav k 1.1.2023 2338375,06 Pouziti - pquzenl a. technické zhodnoceni hmotného a nehmotného 2 685 185,32
dlouhodobého majetku

POCATECNI STAV (FI) CELKEM 2338 375,06 Pouziti - odvod do rozpottu zfizovatele 0,00
Tvorba - Penézni prostredky ve vysi odpist dlouhoodbého majetku dle PoufZiti - navyseni finanénich prostfedk( uréenych na financovani udrzby a

o N . o ) . 1017 960,85 . v 0,00
schvaleného odpisového planu snizeného o odpisy z transfert (403) oprav majetku pouzivaného PO
Tvorba - Investi¢ni prispévek z rozpoctu zfizovatele 0,00 PoufZiti - ostatni pouZiti*(napf. Uhrada investi¢nich tvérl a pGjcek) 0,00
Tvorba - investi¢ni dotace ze statnich fondd a jinych verejnych rozpoctt 0,00
Tvorba - Pfevod z rezervniho fondu ve vysi povolené zfizovatelem 0,00 POUZITI (FI) CELKEM 2 685 185,32
Tvorba - Ve vysi pfijmu z prodeje dlouhodobého hmotného majetku 0,00 STAV FONDU (FI) k 31.12.2023 671 150,59
Tvorba - Penézni dary a pfisp. od jinych subjektll na invest. ucely 0,00 * rozepiste podle druhu
Tvorba - Ostatni zdroje (napf. investi¢ni Uvéry a pajcky schvalené
zfizovatelem)* 0,00
TVORBA (FI) CELKEM 1017 960,85

FOND ODMEN - 411 " KE
(8 32 zakona €. 250/2000 Sh.) (FO)

Pocatecni stav k 1.1.2023 436 000,00
POCATECNI STAV (FO) CELKEM 436 000,00
Tvorba - pridél z vysledku hospodareni PO 0,00
Tvorba - ostatni 0,00
TVORBA (FO) CELKEM 0,00
Pouziti - pfekroceni prostredkl na platy 0,00
Pouziti - vyplata odmén 0,00
POUZITI (FO) CELKEM 0,00
STAV FONDU (FO) k 31.12.2023 436 000,00
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FOND KULTURNICH A SOCIALNiCH POTREB (FKSP) - 412

(§ 33 zakona &. 250/2000 Sb.) L4
Pocatecni stav k 1.1.2023 167 987,54
POCATECNI STAV (FKSP) CELKEM 167 987,54
Tvorba - zakladni pridél
(povinny odvod ve vysi standardizovaného % z objemu naklad( za¢tovanych 488 499 00
na platy nebo mzdy dle § 2 vyhlasky ¢. 114/2002 Sb., o fondu kulturnich a ’
socialnich potreb, v platném znéni
Ostatni zdroje* 0,00
TVORBA (FKSP) CELKEM 488 499,00
Pouziti fondu dle vyhlasky 114/2002 Sb., v platném znéni*strava 172 647,00
rekreace 50 650,00
ostatni 400 316,00
POUZITI (FKSP) CELKEM 623 613,00
STAV FONDU (FKSP) k 31.12.2023 32 873,54

Datum: 13.2.2024 Zpracoval: Zajickova Miroslava

Telefon: 777038772
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Nazev organizace: Luxor Podébrady, poskytovatel socialnich sluzeb

1€:49534947

Vécné pfislusny odbor: socialni

| Cislo organizace: 01727

Prehled investicnich akci PO v roce 2023

v tis. K¢

Zdroje financovani

) . Cislo usneseni
Investicni akce Rozpocet Statv"' Zdroje na Cerpano Rady kraje/
(nazev a tcel) . Forjd . 2L . fozpoc.?t ) HoH Jiné zdroje | akeicelkem | k31.12. Zastupitelstva
investic PO |r1\’lesf|cn| investicni fondy EU kraje ze dne
prispévek dotace
019-
PRACKA 166750 0 0 0 0 166750 166750 | 12/2023/RK
022-
REKONSTRUKCE POKOJU 1570000 0 0 0 0 1570000 1570000 | 15/2023/RK
030-
AUTOMOBIL KAROQ 647000 0 0 0 0 647000 647000 | 39/2023/RK
060-
DEZINFIKATOR PODLOZNICH MIS 301435 0 0 0 0 301435 301435 | 45/2023/RK
0
0
CELKEM 2685185 0 0 0 0 2685185 2685185

Datum: 19.2.2024

Zpracoval: Zajickova Miroslava

Telefon: 777038772
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4 PlInéni stanovenvch ukolu pro rok 2023

e Generalni oprava kotelny Splnéno
e Oprava koridoru Cistecné splnéno

(pokracuje jednani s Méstskou realitni a.s. Podébrady a Méstskym Gfadem Podébrady)

e Dokonceni zapojeni novych rozvodi vody na zbyvajici pokoje Castecné spinéno
(v r. 2024 se pokracuje)

e Generalni rekonstrukce a modernizace pokoju Casteéné splnéno
(zrekonstruované 4 pokoje, v roce 2024 je plan pokracovat)

e Dokonceni vymalby pokoji Pinéno pribéiné
(plan v r. 2024 pokracuje)

e Pofizeni nové vybaveni pro zlepSeni podminek Zivota klientii Spinéno
(vr. 2023 potizeno antidekubitni podlozky s kompresorem, mechanické vozik pro klienty na
vychazky a na doprovody k lékaiim, antidekubitni podsedaky pro klienty do poloh. kiesel nebo
mechan. voziku, antidekubitni matrace s kompresorem, pojezdové rampy pies prahy na balkony,
polohovaci ltzko, rolety na jidelnu)

e Vyména osvétleni na pokojich Splnéno

e Vymeéna nevhodnych lednic¢ek Spinéno

e V plném rozsahu zajistit nad bézné aktivity, minimaln€ 10 kiesel pro hosty a dals$i mimotadné akce
véetné dvou Dnul evropské zemé za ucast i velvyslance dané zemé — Den Rumunska a Irska, 19
Kfesel pro hosta Splnéno

e Pokraovat ve spolupraci s vedenim M¢ésta Podébrady, se seniorskymi organizacemi, $kolami

a spolutcast v komisich mésta - Spinéno
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5 Plany na rok 2024

e Dalsi zlepSovani technického stavu budovy a pracovnich podminek zaméstnanci

Druha etapa rekonstrukce a modernizace pokojui, zabudovani deskové klimatizace na
chodbach, ¢astecnad vyména oken, montaz predokennich zaluzii, rekonstrukce spojovaci
chodby do sousedni budovy, realizace protipozarnich opatieni, vyména mycky na
pomiicky pro fyziologickou potiebu klienti, planovani vybudovani dalSiho nového

evakuacniho venkovniho vytahu.

e Pokracovat ve zlepSeni podminek Zivota klientu

Pokracovat ve vymalb& pokojl, dalsi etapa vymény osvétleni, doplnéni polohovacich

kiesel.

e Zajisténi aktivit pro klienty

Pokracovat v maximalni kazdodenni nabidce aktivit, v€etné Kiesel pro hosta a Narodnich

dni za Gcasti velvyslance dané zem¢

e Pokracovat ve spoluprici svedenim mésta Podébrady, seniorskymi
organizacemi, §kolami, spoluti¢asti v samospravé mésta
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Zavér

Rok 2023 mtizeme opéet hodnotit jako rok uspésny a to jak z pohledu dalsiho zlepSovani podminek pro
zivot obyvatel Luxoru, tak Sirokou nabidkou aktivit.

Byla provedena generalni oprava vytahu, zapocata kompletni rekonstrukce prvnich 4 pokojl, rozvodu
vody, malovani kuchyn¢ a skladii, oprava elektroinstalace na pokojich.

Poridili jsme 3 nové voziky pro klienty na vychazky a doprovody k 1ékati, 5 antidekubitnich podlozek s
kompresorem a matraci, dal§ich 7 polohovacich luzek, 4 pojezdové rampy, zvedak Ario, pfenosny
ultrazvukovy rehabilitacni pfistroj Premium, 3 nové teleskopické zastény, na pokojich vymeénili nocni
stolky.

Nad ramec béZnych kazdodennich aktivit prob&hlo 54 akci, z toho 20 kiesel pro hosta. Mezi nejlépe
hodnocené patfil Den Rumunska a Irska za ucasti velvyslankyné¢ Rumunska J.E. pi Many Antoanety a
velvyslankyné Irska J.E. pi Cliony Manahan, vylety vlackem po Podébradech a na soutok Labe
s Cidlinou, oslava MDZ, opékani buitti, Turnaje v bingu, oslava 101. narozenin pani Mily Lejnarové,
vystoupeni zpévaka Josefa Zimy, péveckého dua Evy a Vaska, skupiny Slapeto, Svatomartinské posezeni,
Rybova mse vano¢ni v podani Statni opery Praha, pravidelné posezeni s pisnickami na pfani.

Jako vétSina socialnich zafizeni s obtizemi zajiSt'ujeme personalni obsazeni zdravotnich sester a kuchatek.
ze to tekne, ale hlavné, Ze tak Zije. Nasi snahou je, aby v Domové vladla pfijemna ptatelska a tvirci
atmosféra s dostatkem pravidelnych kazdodennich aktivit i dalSich zajimavych akci, podporujicich rozvoj
télesnych a dusevnich schopnosti a soucasné posilujicich osobni diistojnost. Za velmi dilezité pokladame

spole¢né védomi v§ech zamé&stnanct o dulezitosti, vyznamu a poslani nasi prace.

V Podé&bradech dne 28. bfezna 2024

, Digitalné podepsal
Mgr. Jaromir wmgr. jaromir Novak

Nova k Datum: 2024.03.28
09:22:37 +01'00'

Mgr. Jaromir Novak
feditel Luxor Pod¢brady, poskytovatel socialnich sluzeb
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Priloha ¢. 23 Smérnice 158
Zprava o hospodareni a ¢innosti prispévkové organizace

za rok 2023
1) Zakladni udaje o organizaci

Nézev: LUXOR Podébrady

Sidlo: TyrSova 678/21, 29001 Pod¢brady
IC: 49534947

Cislo organizace (dle SK): 01727

Dopliikova ¢innost organizace provozovana v piislusném kalendainim roce:

REHABILITACE

2) Personalni udaje k zajisténi ¢innosti PO k 31. 12. 2023

a) Fyzicky pocet zaméstnancti organizace celkem: 49
Z toho:
- kmenovych zaméstnanci: 49

- externich zaméstnancu: 0

b) Pfepocteny pocet kmenovych zaméstnancti: 48,683

3) Hospodareni piispévkové organizace za rok 2023

a) Komentaf k vysledku hospodareni k 31. 12. 2023

Vysledek hospodaieni z hlavni ¢innosti = 82 868,51

Vysledek hospodaieni z doplitkové Cinnosti (rehabilitace) =214 227,56

b) Komentai k dodrZeni schvalenych zavaznych ukazatela za rok 2023

Zavazné ukazatele byly dodrzeny.
Mzdy — 96,18 %

Prispévek od ziizovatele — 100 %
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¢) Komentar k pohledivkam

Organizace nema pohledavky po splatnosti.

4) Vysledky kontrol

a) Vnéjsi kontroly
V roce 2023 nebyly v oblasti uicetnictvi a rozpoctu kontroly.
b) Vnitini kontroly

Organizace vykonava financni kontrolu podle zakona ¢. 320/2001 Sb., o financni kontrole
ve verejné sprave ve znéni pozdéjsich predpisil.

Datum: 20. 02. 2023
Zpracoval: Zajickova Miroslava

M J -+ Digitalné podepsal
g r. Jaromir Mgr. Jaromir Novék

4 Datum: 2024.03.28
N Ova k 09:23:01 +01'00'

Schvalil: Mgr. Novak Jaromir
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