
 
 LUXOR Poděbrady 

poskytovatel 

sociálních služeb 

 

Seznam doporučených osobních věcí, šatstva, prádla a obuvi při přijetí do 

Domova pro seniory - Luxor Poděbrady, poskytovatel sociálních služeb 
 

 

Každý klient v našem zařízení může mít šatstvo a lůžkoviny dle svého výběru. Tento seznam 

je pouze doporučující. 

 

- spodní prádlo (košilky, nátělníky, trenky, kalhotky, kombiné); 

- pyžama, noční košile, župan; 

- denní oblečení (kalhoty /tepláky, kamaše, legíny/, košile, trika, svetry, sukně, šaty, 

halenka);- hlavně co je zvyklý nosit, bavlněné a pohodlné oblečení 

- ponožky, punčochy, spodky, …; 

- sváteční oblečení; 

- obuv (bačkory, zimní a letní obuv); 

- potřeby pro osobní hygienu (žínky, utěrky, ručníky, toaletní potřeby – mýdlo, šampon, 

krém, věci na holení, hřeben,…; 

 jednorázové žínky příp. vlhčené ubrousky, čistící pěna (určená k rychlému a šetrnému 

 očištění intimních partií, jednorázové podložky do lůžka (dá se koupit např. v lékárně 

- věci pro osobní potřebu (příbor, hrneček, dezertní talířek, termoska, malá miska na 

ovoce …) – není nutné, ale může si vzít; 

- vlastní lůžkoviny - povlečení a prostěradlo (2x), - není nutné 

- malý polštářek (NE péřový),  

- larisa – deka; 

- předměty na výzdobu pokoje; 

- možnost vlastní televize, rádia,…; 

- kompenzační pomůcky, které klient používá (brýle, naslouchadlo, pomůcky k chůzi 

aj.) 

Vzhledem k nedostatku prostoru je lépe přivést s sebou šatstvo a obuv pro aktuální sezonu 

(letní, zimní) a potom obměnit či doplnit. Ze stejných důvodů nemůžeme v Domově 

skladovat kufry a jiná větší zavazadla.  

 

Množství ošacení je dle vlastního výběru. Ošacení a lůžkoviny se v Domově perou 

zpravidla 1x týdně. 

 

Prádlo a věci je nutné mít poznačení písemnou značkou. 

 

 


